
 
 
 

PÓŁKOLONIE LETNIE Z EMGOKIEM 

PLAN 
 

turnus 3 ,,Między nami żywiołami" (15-19.07) 
 

Poniedziałek 15 lipca 2023 
,,Zaczynamy przygodę" 
7.30-8.00 - przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności, rozmowy indywidualne 
8.00-10.00 - omówienie planu dnia, gry i zabawy integracyjne, wspólne stworzenie kontraktu na 

najbliższy tydzień współpracy 
10.00-10.30 - drugie śniadanie  
10.30-12.30 - ,,Kim jestem?"- wykonanie kolażu z wykorzystaniem gazet, ,,Piękno natury"- zajęcia 
fotograficzne  
12.30-13.30 - wyjście na obiad i konsumpcja  
13.30-14.00 - poobiedni relaks 
14.00-16.30 - zabawy sensoryczne, dalsza część integracji, podwieczorek, zakończenie dnia 
 

Wtorek 16 lipca 2023 
,,Wodne przeprawy" 
7.30-8.00 - przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności, rozmowy indywidualne 
8.00-10.00 - omówienie planu dnia, Co pływa, a co tonie?- eksperymenty z wodą oraz konstruowanie 
statków, łódek i tratw 
10.00-10.30 - drugie śniadanie  
10.30-12.30 - projekcja filmu ,,Między nami żywiołami", zagadki i ciekawostki na temat transportu 
wodnego 
12.30-13.30 - wyjście na obiad i konsumpcja  
13.30-14.00 - poobiedni relaks 
14.00-16.30 - Wodne starcie- rozgrywka siatkówki z balonami z wodą, bitwa pistoletami wodnymi, 
rzuty do celu, podwieczorek, zakończenie dnia 
 

Środa 17 lipca 2023 
,,Wzbijmy się w przestworza" 
7.30-8.00 - przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności, rozmowy indywidualne 
8.00-10.00 - omówienie planu dnia, zajęcia z robotyki LEGO, zabawy z bańkami, konkurs na 
największą bańkę mydlaną 
10.00-10.30 - drugie śniadanie  
10.30-12.30 - Artystyczny powiew wiatru- tworzenie prac techniczno-plastycznych, zabawy taneczno- 
ruchowe z balonami 
12.30-13.30 - wyjście na obiad i konsumpcja  
13.30-14.00 - poobiedni relaks 
14.00-16.30 - kontynuacja filmu ,,Między nami żywiołami", wykonanie quizów dotyczących filmu, 
podwieczorek, zakończenie dnia 



 
 

Czwartek 18 lipca 2023  
Podziemne odkrycia- wycieczka do Sztolni Królowej Luizy w Zabrzu 
7.30-8.00 - przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności, rozmowy indywidualne 
8.15-9.30 - przejazd busem do Zabrza, w trakcie trasy czas na drugie śniadanie  
9.30-12.30 – pobyt w Sztolni Królowej Luziy, poczęstunek (podwieczorek) 
12.30-14.00 – zabawa na świeżym powietrzu w Strefie Naziemnej Park 12c oraz Strefie Carnall 
14.00-16.15 - wyjazd z Zabrza, obiad na trasie, konsumpcja, zakończenie dnia 

 
 

Piątek 19 lipca 2023 
,,Ogniste rozgrywki" 
7.30-8.00 - przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności, rozmowy indywidualne 
8.00-10.00 - Ogniste starcie sportowe- turniej w Dwa ognie, rozgrywka w Podłoga to lawa, Najszybszy 
starażak- pokonanie toru przeszkód 
10.00-10.30 - drugie śniadanie  
10.30-12.30 - Mózg aż paruje- rozgrywka w tematyczne gry planszowe, rywalizacja zespołowa w 
teleturnieju nad temat żywiołów 
12.30-13.30 - wyjście na obiad i konsumpcja  
13.30-14.00 - poobiedni relaks 
14.00-16.30 - W swoim żywiole- pokaz talentów, podsumowanie, zakończenie półkolonii 
 
 
 
 
 


